
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MANUAL DE 

PREVENCIÓN CONTRA EL 

GESTIÓN DEL RIEGO DE DESASTRES   2020 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué es el coronavirus? 

 Se denomina coronavirus a una familia de virus 

descubierta en los 60 que pueden provocar 

diferentes males que van desde un resfriado común 

hasta una neumonía. Los coronavirus son 

zoonoticos, lo que significa que se transmiten entre 

animales y personas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuáles son los síntomas? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

¿Qué debo hacer para prevenir? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿QUÉ DEBO HACER AL SALIR DE CASA? 



 

 

 

 

 

¿QUÉ DEBO HACER AL VOLVER A CASA? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo realizar la higiene y desinfección? 



 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo debes lavarte las manos? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo usar la mascarilla y que no hacer 

con la mascarilla? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué alimentos debo 

consumir necesariamente 

y qué hacer? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Manten tu distancia, 

cuida tu vida y la de 

tu familia 

GRD 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


