
¡Responde ante un

Sismo!
Recomendaciones:

Mantén la calma y
evacua por las rutas 
identificadas hacia 
las zonas seguras.

Si se activa la alerta 
de tsunami y estás
en zona costera, aléjate
de la playa lo antes 
posible y dirígete 
a zonas altas. 

Aléjate de ventanas,
repisas o de cualquier 
artefacto u objeto que  
pueda rodar o caer 
en la vía de evacuación. 

No enciendas fósforos 
ni velas por las probables
fugas de gas generadas
por el sismo, utiliza 
linternas. 

Realiza en la zona 
segura, la contención 
emocional. 

No olvides mantener una 
distancia mínima entre
las personas y usar tu 
mascarilla en la 
vía pública.


